
РЕЖИМ ПРИЕМОВ ПИЩИ ОБУЧАЮЩИМИСЯ (ВОСПИТАННИКАМИ) ДОО 

Прием пищи Время 

группа ОРН 

от 2 до 3 лет 

группа ОНР 

от 3 до 4 

лет 

группа ОНР 

 от 4 до 5 

лет 

группа ОНР 

 от 5 до 6 

лет 

группа ОНР 

 от 6 до 7 лет 

Завтрак, работа по 

формированию культурно – 

гигиенических навыков и 

культуры питания 

8.35-8.50 8.35-8.50 8.35-8.50 8.35-8.50 8.35-8.50 

2-й завтрак 10.00-10.10 10.00-10.10 10.00-10.10 10.00-10.10 10.10-10.20 

Обед, работа по 

формированию культурно-

гигиенических навыков и 

культуры питания 

11.35-11.50 12.30-12.50 12.30-12.50 12.30-12.50 12.30-12.50 

Полдник, работа по 

формированию культурно-

гигиенических навыков 

15.30-15.45 15.40-16.00 15.40-16.00 15.20-15.35 15.20-15.35 

Ужин, работа по 

формированию культурно-

гигиенических навыков 

18.30-18.45 18.30-18.45 18.30-18.45 18.30-18.45 18.30-18.45 

 

 


